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Senioren kregen onder andere te
maken met buitensluiting op finan-
cieel vlak, in de zorg en qua (vrijwilli-
gers)werk.

Ouderenorganisatie ANBO-PCOB
luidt de noodklok, na grootschalig
onderzoek.

De voorbeelden van discriminatie
zijn breed. Zo geven ondervraagden
aan dat ze geen auto konden huren
omdat ze ‘te oud’ waren, of dat de li-
miet van de creditcard drastisch is
verlaagd bij het bereiken van een be-
paalde leeftijd.

Bij doktersbezoeken heeft 12 pro-
cent van de 65-plussers de ervaring
dat klachten direct worden toege-
schreven aan de leeftijd. Ook het
stoppen van bevolkingsonderzoe-
ken naar darm- en borstkanker na
het 75ste levensjaar, wordt als on-
rechtvaardig gevoeld. Op de arbeids-
markt worden bij de meest ervaren
werknemers snel aannames gedaan
over de inzetbaarheid op grond van
leeftijd.

Aan het onderzoek van ANBO-
PCOB deden 6527 65-plussers met
een gemiddelde leeftijd van 77 jaar
mee. Nederland telt momenteel zo’n
3,7 miljoen inwoners die 65 jaar of
ouder zijn. De komende jaren zal dat
aantal alleen maar stijgen. Naar ver-
wachting zijn er in 2040 circa 5 mil-
joen mensen die onder deze doel-
groep vallen.

Anneke Sipkens, directeur-be-
stuurder van ANBO-PCOB, noemt de
discriminatie uiterst zorgelijk. „In
artikel 1 van de Nederlandse Grond-
wet staat dat iedereen die zich in Ne-
derland bevindt in gelijke gevallen
gelijk moet worden behandeld. Dat
gebeurt nu niet en daarmee wordt
een groeiende groep mensen in Ne-
derland regelmatig gediscrimi-
neerd. Ons pleidooi: stop met men-
sen weg te zetten op basis van hun
leeftijd. Realiseer je dat er ontzet-
tend veel verschillen zijn en dat
mensen tot op hoge leeftijd vitaal
kunnen blijven. Zie de mens, niet
het getal. Deze boodschap zullen we
ook richting overheid en Tweede Ka-
mer doorgeven.”

Henk Beukema (76) uit Blokker
hoopt dat dat effect sorteert. „Het is
werkelijk schandalig hoe je behan-

deld wordt. Ik rij al meer dan 25 jaar
met volle tevredenheid een auto via
een privé-leaseregeling. Ik betaal al-
tijd keurig netjes op tijd en toen de
wagen aan vervanging toe was,
bleek ik te oud te zijn voor een nieuw
contract. Bizar, je mag van het CBR
tot over je honderdste rijden, maar
veel autobedrijven denken daar dus
anders over. Mijn eigen garage be-
treurde het ook, maar er was ge-
woon een spijkerharde blokkade.”

„Ik vind dat schrikbarend en maak
me zorgen over de toekomst als de
vergrijzing toeneemt en nog meer
mensen buitenspel worden gezet
vanwege hun leeftijd. Maar ook op
andere terreinen ervaar ik het, want
ineens ben ik gelimiteerd op mijn
creditcard. In plaats van 20.000 eu-
ro, mag ik nog maar 5000 euro uit-
geven. Puur omdat ik 75-plus ben en
niet omdat mijn bankrekening dat
niet toelaat. Bizar.”

Toch is het niet alleen maar kom-
mer en kwel, want de senioren erva-
ren ook positieve discriminatie, zo-
als korting op basis van hun leeftijd.
Hoewel 82 procent van de onder-
vraagden deze voordelen waardeert,
geeft meer dan de helft aan het eer-
lijker te vinden wanneer financiële
voordeeltjes worden uitgedeeld op
basis van inkomen.

Senioren ondervinden ‘discriminatie op basis van leeftijd’
GIJSBERT TERMAAT ’Omdat ik

75-plus ben,
mag ik minder
geld uitgeven’

gen hem wegens misdaden tegen de
menselijkheid en oorlogsmisdaden
in Gaza. Het Internationaal Ge-
rechtshof (ICJ) onderzoekt een mo-
gelijke genocide in Gaza door Israël.
Polen erkent het ICC, maar kondigde
aan Netanyahu niet te zullen arres-
teren. Israël vaardigde uiteindelijk
minister van Onderwijs Yoav Kisch
af. De Oekraïense president Volody-
myr Zelensky, zelf van Joodse af-
komst, zei maandagochtend op so-

ciale media dat „de herinnering aan
de Holocaust geleidelijk vervaagt”
en dat „het kwaad dat het leven van
hele volkeren probeert te vernieti-

gen, blijft bestaan in de wereld”. Een
duidelijke verwijzing naar Rusland.

De Russische president Vladimir
Poetin was voor het derde jaar op rij
niet uitgenodigd, vanwege de inval
in Oekraïne. In een verklaring van
het Kremlin bracht hij maandag hul-
de aan de Sovjetsoldaten die het
kamp bevrijdden. „We zullen altijd
onthouden dat het de Sovjetsoldaat
was die dit verschrikkelijke en totale
kwaad verpletterde en de overwin-

ning behaalde, waarvan de groots-
heid voor altijd in de wereldgeschie-
denis geëtst zal blijven”, verklaarde
hij in een boodschap die door het
Kremlin werd gepubliceerd.

De staatshoofden en regeringslei-
ders van de Europese Unie hebben
naar aanleiding van de herdenking
maandag „de alarmerende toena-
me” van het antisemitisme veroor-
deeld. „We zijn getuige van een on-
gekende toename van antisemitis-

me op ons continent, ongezien
sinds de Tweede Wereldoorlog”,
stellen de leiders van de 27 lidstaten.
„We zijn vastberaden om antisemi-
tisme te bestrijden en het Joodse le-
ven in Europa te beschermen en te
koesteren. We laken alle vormen
van discriminatie, intolerantie, ra-
cisme en xenofobie, en zullen beslis-
sende actie ondernemen om deze
bedreigingen voor democratische
samenlevingen aan te pakken.”

Koningin Máxima, prinses Amalia en koning Willem-Alexander plaatsen votiefkaarsen om hulde te brengen aan de slachtoffers tijdens de herdenkingen op de tachtigste verjaardag van de bevrijding van het
nazivernietigingskamp Auschwitz. FOTO:: AFP

‘Luisteren naar
de persoonlijke
verhalen van
de overlevenden’

AMSTERDAM De afgelopen vijf jaar
heeft maar liefst een op de drie 65-
plussers in Nederland te maken ge-
had met discriminatie op basis van
hun leeftijd.


